
 

9月は「長月」と呼ばれ、秋の夜は長く23日頃の「秋分の日」を境に昼と夜の長さが逆転し、
暑さも少しずつ和らぎます。これが、「暑さ寒さも彼岸まで」と言われる理由です。
また、秋の花といえば、「コスモス」がありますが、春から初夏の頃に種をまき、

秋に桜のような花が咲くことから「秋桜」と書きます。
秋のお話をしてまいりましたが、まだまだ残暑が続きそうですので、ご自愛下さいませ。

 

最近は、筆を持つ機会もなくなりましたが、いざ
筆を持つと皆さん楽しそうに夏をイメージする「
花火」「立秋」「向日葵」などの言葉を書いてお
られました。
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リハビリ
がんばっています！

みんなで・・・・・・・！
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