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涼しい秋風に高く済んだ空。大きく深呼吸したくなるような気持のよい季節になりました。 

「10 10」を横に倒すと眉と目の形になることから、10 月 10 日は「目の愛護デー」です。 

日頃お疲れの目をゆっくり休ませてあげたいものですね。   

１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１１ 

ご利用者様の作品「10 月のカレンダー」です 

サンライフ通信 

ご挨拶と１０月の活動報告 

ご利用者様の作品です 

屋上でお月見会 

10 月 1 日夕方よりサンライフ奈良の「お月見会」が

開催されました。奈良盆地の空高くにきれいなお月様

が輝いていました。 


